
 

onjour chers parents d’élèves du préscolaire! 

 

Nous vous faisons parvenir notre première proposition d’activités à 

faire à la maison. Ces activités ont été ciblées par l’équipe de 

l’enseignement à distance de la Commission Scolaire dédiée au 

préscolaire.  Ce sont des activités ludiques et éducatives qui vous 

permettront d’accompagner votre enfant dans ses apprentissages 

en lien avec le développement des compétences visées à la maternelle. Vous recevrez un 

envoi comme celui-ci à chaque semaine d’ici le 19 juin prochain. 

Télécharger le fichier joint à ce courriel... 

Merci et bonne semaine ! 

 

 

Vous pourriez, si vous avez l’espace à la maison, prendre un petit coin de mur à la maison 

pour exposer les travaux faits à chaque semaine...  Cela deviendrait votre “Mur de 

confinement” 

 

Activités Principales  

compétences visées 

Lecture de l’album de Fabrice Boulanger “Petit Covid” 

 

Petit-Covid 

 

 

 Communiquer 
 Compréhension du monde 
 Affirmer sa personnalité 

 
 

Réaliser en famille, un jeu de parcours sur le terrain ou dans 

la maison  
 

Exemple 1: 

Suggestion de jeu de parcours à faire à la maison  

 

Exemple 2: 

 Suggestion de jeu de parcours à faire à la maison 
 

 

Coloriage des chiffres et des lettres (à imprimer et à afficher 

sur le « mur de confinement »): 

Coloriage des chiffres et des lettres 

Tu peux aussi imprimer le fichier joint 
 
 

 Motricité globale 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 Motricité fine 

Connais-tu les nombres de 0 à 9:  Compréhension du monde 

B 

https://www.fabriceboulanger.com/petit-covid
https://www.youtube.com/watch?v=z7e2NP5CMlo
https://www.youtube.com/watch?v=eli525TEOjo
https://drive.google.com/file/d/1VbKw1WvTJOWu2cJg4dIFKmTDInGiBQ5Z/view


Capsule vidéo:  Les nombres  
 

 

Faire une chasse aux trésors: 
 

Trouve dans la maison ou à l’extérieur différents objets. 

Place ses objets en paquet et inscrits en dessous le nombre 

d’objets regroupés. 

Tu peux photographier tes trouvailles, les imprimer et les 

afficher sur ton « mur de confinement ». 

 

 

À toi de trouver... 

 1 objet rond, 

 2 objets bleus,  

 3 objets doux,  

 4 objets qui commencent par le son “K” comme dans 

Covid 

 5 objets qui sont minces 

Tu veux en faire plus...  

 6 objets qui sont très petits 

 7 objets qui sont carrés 

 8 objets qui roulent 

 9 objets qui se mangent 

 

 

Tu as le goût d’une autre chasse aux trésors, amuse-toi : 

La course arc-en-ciel 

Tu peux aussi imprimer le fichier joint  
 

 Affirmer sa personnalité 
 Mener à terme un projet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comptine  
Les saisons 

 Musique 
 
 

 

 

Aussi, nous mettons en ligne un document vous proposant une grande variété d’idées d’activités à 

faire à la maison, toujours en lien avec les compétences du préscolaire : 

 

 Fichier joint, vous trouverez le document qui explique 

chacune des compétences du préscolaire 5 ans... les 

compétences du préscolaire 4 ans diffèrent un peu, nous 

demeurons dans l’exploration. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9FcX7tRZer0
https://www.facebook.com/photo/?fbid=600761767193678&set=a.128909441045582
https://www.youtube.com/watch?v=-dYm2Q2Yhp8


 

De plus, nous vous informons que la Trousse pédagogique telle que vous la receviez lors du 

confinement ne vous sera plus automatiquement envoyée.  Elle sera maintenant disponible 

sur le site de la Commission scolaire.  Voici le lien qui vous y mènera :   

 

Les trousses pédagogiques 

 

 

 

 

 

 

Finalement, vous avez peut-être reçu ou vous recevrez un appel d’un membre de l’équipe 

dédiée au préscolaire.  Cet appel vous permettra de poser toutes questions en lien avec les 

apprentissages de votre enfant.   

 

D’ici-là, si vous avez des questions relatives au fonctionnement de vos 

outils technologiques en lien avec les apprentissages scolaires, nous 

vous rappelons que vous avez accès à un soutien technique par la 

Commission Scolaire.  Vous pouvez rejoindre un technicien à ce numéro :   

(418) 665-3765 poste 2433 

 

Nous espérons que vous prendrez plaisir à vivre ces activités et nous vous souhaitons une 

bonne semaine!  

 

L’équipe de la formation à distance du préscolaire 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cscharlevoix.qc.ca/ecoleprimaire/

