
Bonjour chers parents d’élèves du préscolaire! 

 

Nous vous faisons parvenir notre troisième proposition d’activités à 

faire à la maison. Ces activités ont été ciblées par l’équipe de 

l’enseignement à distance de la Commission Scolaire dédiée au 

préscolaire.  Ce sont des activités ludiques et éducatives qui vous 

permettront d’accompagner votre enfant dans ses apprentissages 

en lien avec le développement des compétences visées à la 

maternelle. Vous recevrez un envoi comme celui-ci à chaque lundi 

jusqu’au 15 juin prochain. 

Merci et bonne semaine ! 

 

 

Vous pourriez, si vous avez l’espace à la maison, prendre un petit coin de mur à la maison 

pour exposer les travaux faits à chaque semaine...  Cela deviendrait votre “Mur de 

confinement” 

 

Activités 
Principales 

compétences et concepts visés 
 

Lecture de l’album : Poils aux pattes 

 
https://elodil.umontreal.ca/livres/poils-aux-pattes/ 

 

Dans l’histoire, Gertrude est une grenouille pas comme les 
autres... 

 

 Te souviens-tu pourquoi Gertrude n’est pas comme les 
autres ? 
 

 Comment se sent Gertrude lorsque les autres rigolent 
parce qu’elle est différente ? 
 

 Que fait Gertrude pour ne plus faire rire d’elle ? 
 

 Est-ce que Gertrude est plus heureuse maintenant ? 

 

 Et toi, as-tu un petit quelque chose de différent des 
autres ? 

 
 Est-ce que tu aimes ou non ce petit quelque chose ? 

Pourquoi ? 
 

 Communiquer 
 

 Affirmer sa personnalité 
(affirmation de soi, différence, acceptation) 

  Motricité fine 

https://elodil.umontreal.ca/livres/poils-aux-pattes/


On bouge avec Gertrude:  
 

 Je saute :  Je joue à la marelle 

 

Avec une craie, tracer dans un jeu de marelle.  Si l’enfant est 

capable, lui demander de tracer les nombres de 0 à 9 à l’intérieur 

des carrés et ensuite de sauter pas à pas tout en s’amusant...  

 

 Dans la maison, je fais des sauts de grenouille en comptant 

tant que je peux... 

 

 

 

 

 

 
 

 Motricité globale 

 Compréhension du monde  
(nombres de  0 à 9) 
 

 

 

Je trace... Je travaille ma petite pince 

 

 

Il y a deux documents pour t’amuser à tracer... Tu peux choisir celui 

qui te convient... 

 

Amusez-vous ... Prenez votre temps et décorez ensuite votre « Mur 

de créations » 

 

 

 

 
 

 Motricité fine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Je bricole... 

 

Je fabrique ma grenouille : 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y0bemxzCcSs 

 

 

Origami : 

 

Fabrique ta petite grenouille en origami 

 

 

 

 

 
 Motricité fine 
 Mener à terme un projet 

 
 
 
 
 

Chanson : 

 

Saute, saute, saute petite grenouille 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xUVscxARGK8 
 
 

 Musique 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y0bemxzCcSs
https://www.youtube.com/watch?v=xUVscxARGK8


 

Aussi, nous mettons en ligne un document vous proposant une grande 

variété d’idées d’activités à faire à la maison, toujours en lien avec les 

compétences du préscolaire : 

https://www.lasouris-web.org/prescolaire/prescolaire-2.html 

Pour des animations littéraires en ligne rejoignez Isabelle-Anne Messier de 

notre commission scolaire et suivez ses histoires : 

https://educharlevoix.ca/bibliotheque/categories/chapitreries/ 

 

De plus, nous vous informons que la Trousse pédagogique telle que vous la receviez lors du 

confinement ne vous sera plus automatiquement envoyée.  Elle sera maintenant disponible 

sur le site de la Commission scolaire.  Voici le lien qui vous y mènera :   

Les trousses pédagogiques 

 

 

 

 

 

Finalement, vous avez peut-être reçu ou vous recevrez un appel d’un membre de l’équipe 

dédiée au préscolaire.  Cet appel vous permettra de poser toutes questions en lien avec les 

apprentissages de votre enfant.   

 

D’ici-là, si vous avez des questions relatives au fonctionnement de vos 

outils technologiques en lien avec les apprentissages scolaires, nous vous 

rappelons que vous avez accès à un soutien technique par la Commission 

Scolaire.  Vous pouvez rejoindre un technicien à ce numéro :   

(418) 665-3765 poste 2433 

 

Nous espérons que vous prendrez plaisir à vivre ces activités et nous vous souhaitons une 

bonne semaine!  

 

L’équipe de la formation à distance du préscolaire 

https://www.lasouris-web.org/prescolaire/prescolaire-2.html
https://educharlevoix.ca/bibliotheque/categories/chapitreries/
https://www.cscharlevoix.qc.ca/ecoleprimaire/


Activités de
reconnaissance

des lettres
~ printemps ~
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@



l p f v o

a r u e

a t s l

q i x

Encercle les lettres du mot

fleur



n o r v t

a r q e

i g d l

h k l

Encercle les lettres du mot

graine



i j p m p

h o y e

a d r g

s k l b

Encercle les lettres du mot

sirop



n u r g

s h q y

e o p t i

w a l

Encercle les lettres du mot

oiseau



p n e p

n l y u

q o d i

s a c l

Encercle les lettres du mot

papillon



r p t o

t b l y e

a i d l u

e z x

Encercle les lettres du mot

abeille



a t r s

t p f y

i o u o

r b u l

Encercle les lettres du mot

arrosoir



l g r k

s h i y

e a m d

n o z l

Encercle les lettres du mot

soleil



w n r s

p u c e

a m l i

e k b h

Encercle les lettres du mot

érable



q i w s

p r g u e

o n e f

c s j l

Encercle les lettres du mot

poussin



e g o w

u h m a

n t i f

r c b v

Encercle les lettres du mot

oeuf



q t r p

t z x y u

a e i g

m s l

Encercle les lettres du mot

lapin



l a r n e

h u y e

g m d l

c w i j

Encercle les lettres du mot

chenille



e o r c

f h a y

e b m n

c i s l

Encercle les lettres du mot

arc-en-ciel



w r n v t

h p y e

a b d q

c m u

Encercle les lettres du mot

Pâques



 

Les courses en folie!  
 

C’est jour de fête dans la forêt et les animaux ont organisé une 
panoplie de courses pour s’amuser. Trace les chemins en pointillés 
pour bien leur indiquer le parcours à suivre.   

  

1. Avec un crayon, trace les lignes pointillées suivantes :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 
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Défi :  
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Trace tous les chemins de la forêt. 

Une grande forêt et ses sentiers 
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Trace le chemin que doit parcourir l’abeille pour atteindre les 
fleurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du nectar pour tous! 
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Les courses sont terminées!   

La journée a été si agréable! Tous les animaux retournent dans 
leur maison. Trace bien leur maison pour leur souhaiter une bonne 
nuit.  
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