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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

Plan de travail en mathématiques 

1ère année 
Classes virtuelles : 

Mardi 14h-15h et Jeudi 9h-10h 

Voici une proposition de plan de travail élaboré à la journée. Ce modèle peut facilement être adapté à votre rythme et selon 

votre contexte.  

Bonne semaine!    
Madame Audrey et Madame Nathalie 

Routine mathématique 
Tâche mathématique 
À faire pendant la semaine 

Notion travaillée : La représentation des nombres (révision) 

Lundi  Nombres : Un petit jeu avec les nombres pour 

débuter la semaine. Votre enfant doit faire 

seulement la première page. (Il est préférable 

d’imprimer.)  
 

 Nombre du jour: 79 (Vous pouvez imprimer le 

document ou répondre aux questions sur une autre 

feuille.)  
 

 Problème du jour: faire le problème 15. (Vous 

pouvez imprimer le document ou encore le lire à l’écran 

et le faire sur une feuille à côté. Le corrigé se trouve à 

la fin du document. Ne pas oublier de procéder par 

dessins afin de résoudre les problèmes.) 

 

 Math-Chrono: faire les additions du 7 (Vous 

pouvez imprimer le document ou encore inscrire les 

réponses sur une feuille. Vous pouvez aussi varier les 

méthodes et les demander oralement à votre enfant ou 

encore lui demander de les dessiner.)  

Pour débuter : 

- Visionne cette capsule qui t’explique la notion travaillée 

cette semaine  

 

Ensuite, voici ce que tu dois faire : 

1. Cartes à tâches: Vous pouvez imprimer le document et 

inscrire les réponses directement sur les cartes à 

tâches ou encore lire les questions à l’écran et y 

répondre sur une autre feuille à la maison. Le corrigé se 

trouve au début du document. Ne pas tenir compte des 

consignes données à la première page.  

 

 

2. Combien de dizaines et d’unités?: Vous pouvez imprimer 

l’activité ou encore répondre aux questions sur une autre 

feuille à la maison. Votre enfant doit faire seulement les 

2 premières pages.  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzI2Mjc5N2ItNjNiNC00NDFkLTk4MzMtZTIxYjQxYTg0ODQx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2275a38bb8-61ef-4e43-93d4-0933cd627bba%22%2c%22Oid%22%3a%2205869576-1d8d-41a8-936b-b74cdf202d64%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGU4ZWJlMmUtOTU2ZC00OTVjLTgyMjYtMzMyOWUwNDFjMDYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2275a38bb8-61ef-4e43-93d4-0933cd627bba%22%2c%22Oid%22%3a%2205869576-1d8d-41a8-936b-b74cdf202d64%22%7d
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaP6sYOCTIpPtBDC7jUcL_sB_JAjZUUjtGhkVI02gehzcw?e=P2U6P9
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ER-L2Q8p1hFNgA6spVee0nkBqGdzE1wruinSWU9kaVA9sw?e=FysD85
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaYawx5Yc_hKg1x6g-Qp8HMBXxyh9t1Mchc3PAzE0XYEog?e=CUI33C
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EelP6GtWYmpHvglitR9RwksBlNLaRg9CQecvsz2LgaLeoA?e=14f7oT
https://www.youtube.com/watch?v=KDO6KfvS-Bk
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EfYeC2HjFAVIpR2t8-gf8wcBMoCXTS7gTkh99f8v9mtYpA?e=B8psw8
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EZlUdHLCuXtGqHk15qshsSsBqR76tKLVRohL3s24H6e4iw?e=zcrxYW
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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

Mardi  

 Lecture de nombres: Votre enfant doit lire la 

liste 8 

 

 Nombre du jour: 88 

 

 Problème du jour: faire le problème 17 

 

 Math-Chrono: faire les soustractions du 7 

 

 

 

3. Dessiner le nombre de dizaines et d’unités: faire les 

nombres 16-39-45-29-11-6 en les représentant à l’aide 

de bâtonnets de dizaines et d’unités ou de boîtes de 10. 

(Vous pouvez imprimer les cartes à tâches ou encore 

faire les représentations sur une autre feuille à la 

maison.)  

 

 

 

 

 

Et maintenant, quelques activités pour aller un peu plus loin! 

(Enrichissement)  

1. Jeu de mémoire sur la représentation des nombres: Tu 

dois associer les nombres avec la bonne représentation. 

(Il faut imprimer le document.)  

 

2. Activité interactive  

 

 

 

Tes enseignantes aimeraient vraiment voir ton travail! Tu 

peux nous envoyer une photo de tes notes ou encore un 

extrait vidéo à  cette adresse : 

fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca  

 

 

 
 

Mercredi  

 Lecture de nombres: Votre enfant doit lire la 

liste 9 

 

 Nombre du jour: 80 

 

 Problème du jour: faire le problème 18  

 

 Math-Chrono: faire les additions du 8 

 

 

Jeudi  Lecture de nombres: Votre enfant doit lire la 

liste 9 

 

 Nombre du jour: 83 

 

 Problème du jour: faire le problème 19.   

 

 Math-Chrono: faire les soustractions du 8 

https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EeF54Js6u3JNmTq2LzAlH4IBQcszy6DeDVVQsILdN0sRrQ?e=K6gHf7
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ER-L2Q8p1hFNgA6spVee0nkBqGdzE1wruinSWU9kaVA9sw?e=FysD85
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaYawx5Yc_hKg1x6g-Qp8HMBXxyh9t1Mchc3PAzE0XYEog?e=CUI33C
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EelP6GtWYmpHvglitR9RwksBlNLaRg9CQecvsz2LgaLeoA?e=14f7oT
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ERIqye471R5EidARDMVKiF4BsE3zzVKgOAPPtIHUQOg-Fg?e=WKQWdr
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ES40fvA0iB9BqKu-qq7w_5wB7T9IHAMfI5lBTXpOD_P30w?e=FGb2TY
https://iplusinteractif.com/ai-primaire/withFeedback/385_M1_T6_S26_1_decomposer-cartes_AR/Activity/index.html
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EeF54Js6u3JNmTq2LzAlH4IBQcszy6DeDVVQsILdN0sRrQ?e=K6gHf7
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ER-L2Q8p1hFNgA6spVee0nkBqGdzE1wruinSWU9kaVA9sw?e=FysD85
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaYawx5Yc_hKg1x6g-Qp8HMBXxyh9t1Mchc3PAzE0XYEog?e=CUI33C
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EelP6GtWYmpHvglitR9RwksBlNLaRg9CQecvsz2LgaLeoA?e=14f7oT
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EeF54Js6u3JNmTq2LzAlH4IBQcszy6DeDVVQsILdN0sRrQ?e=K6gHf7
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ER-L2Q8p1hFNgA6spVee0nkBqGdzE1wruinSWU9kaVA9sw?e=FysD85
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaYawx5Yc_hKg1x6g-Qp8HMBXxyh9t1Mchc3PAzE0XYEog?e=CUI33C
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EelP6GtWYmpHvglitR9RwksBlNLaRg9CQecvsz2LgaLeoA?e=14f7oT
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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

Vendredi  Nombres : Demander à votre enfant d’écrire 

les nombres de 80 à 89  

 

 Nombre du jour: 85 

 

 Problème du jour: faire le problème 20 

 

 Math-Chrono: faire une révision des additions 

et soustractions des tables 1 à 8 avec le jeu 

FinLapin3 :  (voir feuille « Configuration du jeu 

Finlapin3 »)  

 

 

  

https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/ER-L2Q8p1hFNgA6spVee0nkBqGdzE1wruinSWU9kaVA9sw?e=FysD85
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EaYawx5Yc_hKg1x6g-Qp8HMBXxyh9t1Mchc3PAzE0XYEog?e=CUI33C
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EelP6GtWYmpHvglitR9RwksBlNLaRg9CQecvsz2LgaLeoA?e=14f7oT
http://www.alloprof.qc.ca/Pages/Jeux/FinLapin3.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/Pages/Jeux/FinLapin3.aspx
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EShxnU6OqI9Mk-lWA1Fz6n4BxYLCf4IU4Vfn2-G45ebhNw?e=oaDEWZ
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EShxnU6OqI9Mk-lWA1Fz6n4BxYLCf4IU4Vfn2-G45ebhNw?e=oaDEWZ
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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

Plan de travail en français (Semaine du 8 au 12 juin 2020) 
1ère année 

Enseignante responsable 
(Français 1er cycle) :                   Mireille Gauthier    

Enseignante responsable 
(Français 1er cycle) :                           Cindy Dassylva                                                                         
 
 
 

***Il s’agit d’un plan de travail élaboré à la journée. 
C’est une proposition de modèle qui peut facilement être adapté au rythme de votre enfant et selon votre contexte. 

  
Routine (environ 20-25 min par jour) 

(facultative) 

 
Tâches de français (environ 1 heure pour la semaine) 

Notion de la semaine : 
Le déterminant 

 
 
 

Lundi 

 
Mot du jour : papillon 
 
Lecture :  
 « Cahier syllabes et sons (1ère année) » 
 Votre enfant lit, à voix haute, la liste 16 (à la page 21 du 

document) 
 Vous pouvez directement lire les mots et les phrases à 

l’écran ou vous pouvez imprimer le document. 
 

Régularité orthographique :  
  La lettre « e » à la fin des mots 
 Lire la règle et les mots à l’étude à la page 1 et faire la 

page 2. 
 Pour la page 2 du document vous aurez besoin d’un 

miroir pour que votre enfant voit le mot à l’endroit et le 
recopie. 

 Le document est fait en lettres scriptes, si votre enfant 
écrit en cursives, faites-le recopier en cursives.  

Visionnez les vidéos suivantes pour une petite révision des notions 
des noms et des déterminants : 
 « Les fondamentaux- Le nom commun et le nom propre »   

 
 « Les fondamentaux - Le genre du nom commun »  

 
 « Les fondamentaux- Le nombre du nom commun »  

 
 « Les déterminants »   

 
 « Les fondamentaux - Le genre du déterminant »  

 
 « Les fondamentaux - Le nombre du déterminant »  
 
 
Activité 1 
Vous pouvez faire l’exercice directement sur l’écran ou l’imprimer. 
 
 
 
 
 

https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/Efdm3HEJ_z5Mgxg7u_uY3RAB5UXi3aLu8sx5SePFgQ950w?e=muswCk
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EW1iEj8-5PREnAr54mowiOQBXmefYaWrCFqoXMV8iPl4ew?e=fKGPzl
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EZG0emVLzNxNk9fsvT7P06wB0NbhZJ3BmI9mbADSN-0HLA?e=G7DhHj
https://www.youtube.com/watch?v=MuMsF8KvePQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=xhPsLZ6L8r4
https://www.youtube.com/watch?v=dceBxe_oa7g
https://www.youtube.com/watch?v=SoHE-HOi4Os
https://www.youtube.com/watch?v=aV19Z05w43A
https://www.youtube.com/watch?v=WPnFwYYfMR4
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EY3RUR2EEHJBsZjgkiAlFbABJN1wM41WjDZy-Mtz6spl1w?e=qCjK4g
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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

 
 
 

Mardi 

 
Mot du jour : mouches 
 
Lecture :  
 « Cahier syllabes et sons (1ère année) » 
 Votre enfant lit, à voix haute, la liste 17 (à la page 22) 
 Vous pouvez directement lire les mots et les phrases à 

l’écran ou vous pouvez imprimer le document. 
 

Régularité orthographique :  
  La lettre « e » à la fin des mots 
 Lire la règle et les mots à l’étude (p.1.) et faire la p.3  
 Vous pouvez aider votre enfant à lire les consignes. 

 
Genre du groupe du nom (GN)  
 
Exercices en ligne : 
 
 Exercice 1 

 
 Exercice 2 
 
 Exercice 3 
 
Activité 2 (Référence : Pearson ERPI) 
À faire directement sur l’écran ou l’imprimer  

 
 
 

Mercredi 

 
Mot du jour :  chenille 
 
Lecture :  
 « Cahier syllabes et sons (1ère année) » 
 Votre enfant lit, à voix haute, la liste 18 (à la page 23) 
 Vous pouvez directement lire les mots et les phrases à 

l’écran ou vous pouvez imprimer le document. 
 
Régularité orthographique :  
  La lettre « e » à la fin des mots 
 Lire la règle et les mots à l’étude (p.1.) et faire les pages 4-

5-6 
 Vous choisissez des cartes-défi dans les pages 4-5-6 et 

vous faites aussi épeler les mots des listes 24 et 27 
(semaines passées). 

 
Nombre du groupe du nom (GN)  
 
Vidéo 

 
Exercice en ligne 

 
 
Activité 3 
À faire directement à l’écran ou l’imprimer.  
 Vous avez les deux prochains jours pour faire le              

document. Vous pouvez sélectionner les exercices à faire.  
 Par exemple, dans le premier exercice, votre enfant doit écrire 12 

GN en lien avec les 12 images. Choisissez 6 images le mercredi et 
les 6 autres le jeudi.  

 Dans le 2e exercice, s’il y a 30 éléments, faites-en 15 
 Dans le 3e exercice, s’il y a 15 phrases, faites-en 7 
 Dans le 4e exercice, s’il y a 6 phrases, faites-en 3 

 
 
 

Jeudi 

Mot du jour : quatre 
 
Lecture :  
 « Cahier syllabes et sons (1ère année) » 
 Votre enfant lit, à voix haute, la liste 19 (à la page 24) 
 Vous pouvez directement lire les mots et les phrases à l’écran ou vous 

pouvez imprimer le document. 

Genre et le nombre du groupe du nom (GN)  
 

Exercices en ligne: 
 Exercice 1 
 Exercice 2 
 Exercice 3 
 Exercice 4 

https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/Efdm3HEJ_z5Mgxg7u_uY3RAB5UXi3aLu8sx5SePFgQ950w?e=muswCk
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EW1iEj8-5PREnAr54mowiOQBXmefYaWrCFqoXMV8iPl4ew?e=fKGPzl
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EZG0emVLzNxNk9fsvT7P06wB0NbhZJ3BmI9mbADSN-0HLA?e=G7DhHj
https://iplusinteractif.com/ai-primaire/withFeedback/362_F1_T6_D37_2_genre-nom-det-cartes_AR/Activity/index.html
https://iplusinteractif.com/ai-primaire/withFeedback/362_F1_T6_D37_1_genre-nom-det-courgette_AR/Activity/index.html
https://www.iplusinteractif.com/ai-primaire/withoutFeedback/launch.html?activity=362_F1_T6_D37_2_genre-nom-det-marchande_SR
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EeUr4ctniDNFiPuCcS1TUesBmEwZvXxx8ukaAj5zskpTRw?e=LpLxng
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/Efdm3HEJ_z5Mgxg7u_uY3RAB5UXi3aLu8sx5SePFgQ950w?e=muswCk
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EW1iEj8-5PREnAr54mowiOQBXmefYaWrCFqoXMV8iPl4ew?e=fKGPzl
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EZG0emVLzNxNk9fsvT7P06wB0NbhZJ3BmI9mbADSN-0HLA?e=G7DhHj
https://www.youtube.com/watch?v=O2hPSnpsfQY
https://www.iplusinteractif.com/ai-primaire/withoutFeedback/launch.html?activity=362_F1_T5_D31_1_nbr-nom-determinant-chats_SR
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EfEbbBLf_hZHrRQfoHuRwN8BkGLKqb4mw5JqjY3R7GxTbg?e=v7L7Cz
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/Efdm3HEJ_z5Mgxg7u_uY3RAB5UXi3aLu8sx5SePFgQ950w?e=muswCk
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EW1iEj8-5PREnAr54mowiOQBXmefYaWrCFqoXMV8iPl4ew?e=fKGPzl
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EW1iEj8-5PREnAr54mowiOQBXmefYaWrCFqoXMV8iPl4ew?e=fKGPzl
https://iplusinteractif.com/ai-primaire/withFeedback/362_F1_T7_D41_2_accord-nom-det-garcon_AR/Activity/index.html
https://iplusinteractif.com/ai-primaire/withFeedback/362_F1_T7_D41_1_accord-nom-det-renarde_AR/Activity/index.html
https://www.iplusinteractif.com/ai-primaire/withoutFeedback/launch.html?activity=362_F1_T7_D41_1_accord-nom-det-lievres_SR
https://www.iplusinteractif.com/ai-primaire/withoutFeedback/launch.html?activity=362_F1_T7_D41_2_accord-nom-det-castors_SR
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FAD 1er cycle  fadpremiercycle@cscharlevoix.qc.ca 

Régularité orthographique :  
  La lettre « e » à la fin des mots 
 Lire la règle et les mots à l’étude (p.1.) et faire les pages 7-

8-9 
 Vous choisissez des cartes-défi dans les pages 7-8-9 et 

vous faites aussi épeler les mots des listes passées. 

Activité 3 (suite du mercredi)  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Vendredi 

 
Mot du jour : filet 
Lecture :  
 « Cahier syllabes et sons (1ère année) » 
 Votre enfant lit, à voix haute, la liste 20 (à la page 25) 
 Vous pouvez directement lire les mots et les phrases à 

l’écran ou vous pouvez imprimer le document. 
 
Régularité orthographique :  
  La lettre « e » à la fin des mots 

 
 Réaliser la dictée de la semaine (p.10). Voici les mots à 

dicter en ordre à votre enfant : 
 

livre – dame – robe – vie – lire – table – rue - lune 
 
Suggestion : Vous pouvez aussi faire épeler quelques mots 
des semaines précédentes et rappeler la régularité si votre 
enfant éprouve de la difficulté.  

 
Activité 4 - Lecture « Gardienne au zoo » 
 
Vous pouvez faire l’exercice directement à l’écran et répondre aux 
questions sur une feuille ou le faire imprimer.  
 
 

 
 

 

 
Je vais un peu plus loin… 
Activités pour les enfants qui veulent en faire plus ! 
- Coloriage des mots 
- Dessine l’autre moitié de l’insecte  
- Lecture- Une sauterelle verte et une belle libellule 
- Fiche vétérinaire de Victoire l’éléphant 
- Trouve les 7 différences (Le renard) 

 

https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EZG0emVLzNxNk9fsvT7P06wB0NbhZJ3BmI9mbADSN-0HLA?e=G7DhHj
https://cscharlevoix-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ressources_gpi_cscharlevoix_qc_ca/EfEbbBLf_hZHrRQfoHuRwN8BkGLKqb4mw5JqjY3R7GxTbg?e=v7L7Cz
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