
Bonjour chers parents d’élèves du préscolaire! 

 

Nous vous faisons parvenir notre quatrième proposition d’activités à 

faire à la maison. Ces activités ont été ciblées par l’équipe de 

l’enseignement à distance de la Commission Scolaire dédiée au 

préscolaire.  Ce sont des activités ludiques et éducatives qui vous 

permettront d’accompagner votre enfant dans ses apprentissages 

en lien avec le développement des compétences visées à la 

maternelle. Vous recevrez un envoi comme celui-ci à chaque lundi jusqu’au 15 juin prochain. 

Merci et bonne semaine ! 

 

 

Vous pourriez, si vous avez l’espace à la maison, prendre un petit coin de mur à la maison 

pour exposer les travaux faits à chaque semaine...  Cela deviendrait votre “Mur de créations” 

 

Activités 

Principales 

compétences et concepts 

visés 
 

J’écoute l’histoire du Vilain petit canard 

Le vilain petit canard 

 

 Au début de l’histoire, le petit canard se sent triste. Tu te 

souviens pourquoi? 

 

 Toi, est-ce que tu t’es déjà senti(e) triste ou à part des autres? 

Pourquoi ? 

 

 Que ferais-tu si toi tu te sentais triste?  Si un de tes amis se 

sentait triste?   

 

 À la fin de l’histoire, le petit canard se sent comment ? 

Pourquoi? 

 

 
 

 
 

 Communiquer 
 

 Affirmer sa personnalité 
(affirmation de soi , différence, acceptation) 

 

Coloriage magique sur les oiseaux  

ou 

Graphisme sur la chouette 

 

 

Amusez-vous ... Prenez votre temps et décorez votre mur de créations!. 

 

 

 
 

 Motricité fine 
 Compréhension du monde 

(les nombres de 0 à 9) 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oC33aZsMXKQ


 

Maintenant, à toi de bouger : Zumba  

Zumba pour rester actif  

 

 

 

 

 Motricité globale 
 
 

 

Je découvre ;1 Activités supplémentaires si vous avez un œil curieux 

 

Je me situe dans le temps : 

Se repérer dans le temps 

 

 

Le nom des oiseaux 

Les oiseaux 

 

 

 

Cherche et trouve sur les oiseaux (extérieur) 

Amusez-vous ... Prenez votre temps. 

 

 

Apprenons les chiffres et les couleurs 

 

Capsule : Foufou-Chiffres /couleurs  

Chiffres et couleurs 

 

 

 Compréhension du monde 

 

Je joue avec les sons... 

 

Compte les syllabes dans les mots : 
https://www.facebook.com/cliniqueequilibre/videos/685492722239409 

 

Imprimer le document suivant  pour faire le travail papier/crayon de la 

conscience phonologique. 

Amusez-vous ... Prenez votre temps. 

 

 

Si tu veux t’amuser encore un peu plus, voici une capsule : Écoutons et 

Trouvons  

Amuse-toi à trouver qu’est-ce qui fait les bruits 

Foufou-Ecoutons et Trouvons 

 

 
 

 Communication 
(Conscience 

phonologique) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une mangeoire à oiseaux  

 

Ma mangeoire 

 

 

 

 
 Motricité fine 
 Mener à terme un projet 

 
 
 
 
 

Comptine les oiseaux : Alouette 

Comptines des Oiseaux-Les Patapons 

 

 Musique 

 

                                                           
1 Document inspiré des activités proposées et libres de droit de l’École Beauconsfield : 
https://beaconsfield.ecoleouest.com/repertoire-des-activites-ludiques-et-educatives-hebdomadaires/ 

Image : https://fr.123rf.com/photo_7709153_ic%C3%B4ne-

ensemble-les-saisons-hiver-printemps-%C3%A9t%C3%A9-

automne-.html 

https://www.youtube.com/watch?v=tIHSkm_LC8s
https://www.youtube.com/watch?v=SjaQeBqF-bk
https://www.youtube.com/watch?v=mu29RFcjat0
https://www.youtube.com/watch?v=MrIx_wF5C-8
https://www.facebook.com/cliniqueequilibre/videos/685492722239409
https://www.youtube.com/watch?v=mgz6RLq3CZA
https://laclef.tv/mangeoire-a-oiseaux/
https://www.youtube.com/watch?v=2DHCvtSB1Ok
https://beaconsfield.ecoleouest.com/repertoire-des-activites-ludiques-et-educatives-hebdomadaires/
https://fr.123rf.com/photo_7709153_ic%C3%B4ne-ensemble-les-saisons-hiver-printemps-%C3%A9t%C3%A9-automne-.html
https://fr.123rf.com/photo_7709153_ic%C3%B4ne-ensemble-les-saisons-hiver-printemps-%C3%A9t%C3%A9-automne-.html
https://fr.123rf.com/photo_7709153_ic%C3%B4ne-ensemble-les-saisons-hiver-printemps-%C3%A9t%C3%A9-automne-.html


 

 

Aussi, nous mettons en ligne un document vous proposant une grande 

variété d’idées d’activités à faire à la maison, toujours en lien avec les 

compétences du préscolaire : 

Clique sur ce lien : 

Apprenons avec Sourisson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N’oubliez pas, si vous avez des questions relatives au fonctionnement de 

vos outils technologiques en lien avec les apprentissages scolaires, nous 

vous rappelons que vous avez accès à un soutien technique par la 

Commission Scolaire.  Vous pouvez rejoindre un technicien à ce numéro :   

(418) 665-3765 poste 2433 

 

La ligne d’aide pour de l’information générale de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h du lundi au 

vendredi est maintenant disponible. 

 

Appelez au : 418-620-8003 
  

 

 

Nous espérons que vous prendrez plaisir à vivre ces activités et nous vous souhaitons une 

bonne semaine!  

 

L’équipe de la formation à distance du préscolaire 

 

N’oubliez pas que certains outils 

d’apprentissage demeurent 

aussi disponible dans l’ongle 

parent de la commission 

scolaire : 

Plan de travail et ressources 

ministérielles 

 

http://intranet.csharricana.qc.ca/recit/sourisson/
https://www.cscharlevoix.qc.ca/ecoleprimaire/
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Conscience 
phonologique

Atelier préscolaire 



Trouve six images qui commencent avec le son CH
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Trouve six images qui commencent avec le son p
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Trouve six images qui commencent avec le son s
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Trouve six images qui commencent avec le son b
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Trouve six images qui commencent avec le son é
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